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 לפני ביצוע בדיקת הזרע עלייך להקפיד על התנאים הבאים:

 
 בהיעדר הרופא. הוראות לפי זרע מפליטת התנזרות– להשבחה דגימה מסירת לפני .1

 ימים. 5-3 על ממליצים אנחנו -אחרת המלצה

ביום ביצוע הבדיקה)השבחה(, יש להביא את הזרע בתוך כלי סטרילית לבדיקת שתן.  .2

מנתינתה )לכל היותר(. יש להביא  וחצי הדגימה צריכה להתקבל במעבדה בתוך שעה

 את כל כמות הדגימה.

 יש לרשום על כוס הבדיקה את שם הנבדק ומספר ת"ז.  .3

 קוטל זרע. ללאהעברת הדגימה לכוס בדרך ישירה או מקונדום  .4

 אסור להשתמש בסבון או קרם )מותר להשתמש ברוק בלבד(!! .5

בקיץ , ביום חם יש לעטוף את הכוסית הסטרילית במטלית לחה לקירור )עד ההגעה  .6

 הגוף. למעבדה(. בחורף יש לשמור בטמפרטורת

 

 )עד יומיים לאחר הבדיקה(. email-פקס או ביתקבלו לידי המטופל ב תשובות לבדיקת  הזרע:  
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